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ビデオ名 時間（分） 出版社・発行所等 製作年月日

A2

A2－1 ボディメカニズム

A2－2 体位変換

A2－3 移動

A2－4 食事

A2－5 排泄

A2－6 清拭・洗髪

A2－7 入浴

A2－8 在宅における介護

A2－9 施設における介護

A3

A3－1 自然な動きを知ろう 20

A3－2 基本的な体位変換 20

A3－3 応用的体位変換 25

A10 38 第一法規出版（株）

A11

A11－1 寝たきり老人ゼロをめざして 29

A11－2 生きる意欲を支えるもの 30

A11－3 地域ケアの実現 30

A12

A12－1 移動編 27

A12－2 入浴編 25

A13

Ａ１３－1
Ａ１３－2

1在宅改造相談
2高齢者にやさしい住宅改造ポイント

30
19

保健・福祉対策情報セン
ター
第一法規出版（株）

H5

A15

A15-1 食べる事は生きること 25

A15-2 炎のない調理のすすめ 40

A15-3 一人分の食べきりレシピ 45

A16

A16－1 寝たきり予防と介護の心構え 19

A16－2 移動の基本 25

A16-3 清潔を保つ 19

A16-4 食事介護の基本 18

A16-5 福祉用具の活用と暮らしやすい住宅改造 20

中央法規出版（株）

NHKデュケーション
中央法規出版（株）

中央法規出版（株）

NHKエデュケーショナル

中央法規出版（株）

ビデオで学ぶ介護技術の基本（全９巻）

H６

A　介護技術関係

番号

新しい体位変換のテクニック（全３巻）

みんながいきいき在宅介護

ねたきり老人ゼロ作戦（全３巻）

在宅介護のための在宅改造（全２巻）

在宅ケアシリーズ福祉用具

自立をたすけ介護力を高める

H３

H12

H5

NHKソフトウェア
第一法規出版（株）

H８

お年よりのための安心・かんたん手料理

事例で学ぶ在宅介護の実際（全５巻）



A17

A17-1
ベッドメーキング・寝たままのシーツ交換・安
楽な体位

40

A17－2 おむつ交換・衣服の交換・車椅子への移動 52

A17-3 食事の介助・ベッドでの部分浴 47

A19 16
広島県介護実習普及セ
ンター H９

A20

A20-1 1片まひ・虚弱編 35

A20-2 2寝たきり編 35

A24

A24-1 嚥下のメカニズムと嚥下障害 20

A24-2 嚥下障害の観察と訓練法 35

A24-3 高齢者へのアプローチ 35

A29 35
東京都福祉人材開発セ
ンター
東京シネ・ビデオ（株）

H10

A38 35
東京都福祉人材開発セ
ンター
東京シネ・ビデオ（株）

H８

A42 15
（財）長寿社会開発セン
ター

A43
30

第一法規出版（株） H６

A44 35
（財）長寿社会開発セン
ター H８

A53

A53-1 移動介助の基本 21

A53-2 移動介助の実際 31

A54

A54-1 移動介助の基本 10

A54-2 移動介助の実際 28

A60

A60-1 何故運動が大切なの 20

A60-2 体力測定とウォーキング 27

すこやか家族のシルバー在宅介護（全２巻）

こうすれば食べられる　　嚥下困難患者へのアプローチ（全３巻）

重度視覚障害者の移動介助

中央法規出版（株）

第一法規政策情報セン
ター

自立に向けた介護を目指して

岡山県社会福祉士会
岡山県福祉人材セン
ター
岡山県老人福祉施設

中央法規出版（株）

ADL対応型　高齢者体操指導者用

スウェーデンに学ぶ高齢者の自立促進

骨粗鬆症にならないために

宮尾すすむのいきいき生涯青春講座

リズム体操
～心と体のビタミン体操～

H９

介護技術指導マニュアル

H12

H16

H９

H９

H12

重度脳性まひ者等全身性障害者の移動介助

みんなで楽しく健康づくり（全２巻）

（財）全国老人ｸﾗﾌﾞ連合
会
東京シネ・ビデオ（株）

中央法規出版（株）

介護実例検討

温かい心　確かな手　生活を支える仕事



ビデオ名 時間（分） 出版社・発行所等 制作年月日

B6 28 府中市社会福祉協議会

B13

B13-1 生活ニーズのとらえ方 37

B13-2 生活ニーズからケアプランへ 37

B19 40 中央法規出版 H７

B22 22
鳥取県社会福祉協議会
鳥取県福祉人材セン
ター

H８

B24

B24-1 災害予防対策 19

B24-2 自衛消防活動 19

B27 55 （財）厚生問題研究会 H９

B30

B30-1
アセスメント方式の選択をまちがえていませ
んか？

B30-2 サービス計画がうまくたてられますか？

B30-3 インテークとスクーリングできますか？

B3８

B3８-1 情報収集 32

B3８-2 計画の作成・実施 32

B3８-3 モニタリングと計画の修正 32

B４０ 22 広島県

H１２

（株）ピーキューブ

一人ひとりをみつめるチームケア

高齢者ケアプラントは何か

H１４

社会福祉施設防災対策（全２巻）

ケアマネージャー実践シリーズ《１》（全３巻）

訪問介護計画の作り方（全３巻）

はじめよう！ひろげよう！
介護予防

「健康」と「生活の質」の向上をめざして

中央法規出版

B　介護保険制度関係

こんにちはホームヘルパーです
利用しやすいホームヘルプサービスを提供するために

ケアマネジメントにおけるケアプランのつくり方（全２巻）

日本医科大学
リハビリテーションセン
ター
竹内孝仁

第一法規出版（株）
第一法規政策情報セン
ター

番号

はあとが咲いた，笑顔が咲いた
－地域に愛される総合福祉施設をめざして－



ビデオ名 時間（分） 出版社・発行所等 制作年月日

Ｃ１ 151
自由工房
岩波ホール H２

Ｃ２

Ｃ２-1 北欧老人ケアシステム 112

Ｃ２-2 オーストラリアの老人ケアシステム 75

Ｃ３ 府中町社会福祉協議会

Ｃ４ 30 島根県社会福祉協議会 H７

Ｃ６ 15 上野市社会福祉協議会

Ｃ７ 37 全国老人クラブ連合会 H４

Ｃ８ 25 島根県社会福祉協議会 H４

Ｃ１１ 16 鳥取県社会福祉協議会

Ｃ１２ 30 京都府社会福祉協議会

Ｃ１３ 30 こども未来財団

Ｃ１４ 37
全国民生委員児童委員
連合会

Ｃ１７ 18
川西市社会福祉協議会
ホームヘルパー H１０

Ｃ１９ 37 全国社会福祉協議会 H７

Ｃ２０ 45 大分県社会福祉協議会 H１０

Ｃ２２ 20
東京都福祉人材開発セ
ンター H８

Ｃ２４ 32 厚生労働問題研究会 H１７

Ｃ２５ 28 全国社会福祉協議会

Ｃ２６ 20 山口県社会福祉協議会

Ｃ２８ 17 全国老人クラブ連合会 H９

Ｃ２９ 31 全国老人クラブ連合会 H１１

Ｃ３０ 24 秋田県社会福祉協議会

Ｃ３１ 24 福島県社会福祉協議会

Ｃ３２ 27 全国社会福祉協議会 H１６

Ｃ３３ 19 長寿社会文化協会 H１６

番号

安心して老いるために

共によろこぶ

安心して老いるために　資料編

府中町ふれあい給食（府中町協議会）

お元気ですか

ふれあいのまちづくりを求めて

自由工房
岩波ホール

地域福祉住民座談会
～住民と共にすすめる福祉活動～

「ふれあい・いきいきサロン」のすすめ

ここが，わたしの笑顔の場所

C　地域福祉関係

こんにちは，上野市社会福祉協議会です

ふるさとに新しい風が吹く

あなたも　まちも　いきいき！

ふれあい・いきいきサロン
～寝たきり・痴呆予防にも～

ふれあいのネットワーク活動

ひろがれ・福祉コミュニティ

すこやかに子育て

いつもあなたのそばに

支えあう　たしかな手
-小地域ネットワーク活動-

ふれあいのまちづくりを求めて　ＶＯＬ．２

いつまでも
ふれあい・いきいきサロン

広がる　地域の茶の間
人と人とのつながりを求めて

あなたのまちのふれあいネットワーク

福祉活動入門ビデオ

JOINUS

元気ハツラツ世代をこえて！

笑顔をみたくてこんにちは
-老人クラブの友愛活動-

気軽に　無理なく　楽しく　自由に

ふれあい・子育てサロン

聴く喜び　話す喜び



ビデオ名 時間（分） 出版社・発行所等 制作年月日

Ｄ６

Ｄ６－1
実践！チームワークづくり
（５つの原則と４つの育成法）

27

Ｄ６-2
人間関係を深める！
６つの原則と６つの心構え

27

Ｄ６-3
人を活かすミーティング
５つの効果と５つのノウハウ

25

Ｄ７

Ｄ７－1
信頼関係を深める
～ＯＪＴの基本～

24

Ｄ７-2
面接の技法と実際
～原理・技法・ケース研究～

27

Ｄ７-3
部下を育てる
～７つの基本技法～

24

Ｄ８ 30
広島県社会福祉人材育
成センター

Ｄ９ 15 社会経済生産性本部

Ｄ１１

Ｄ１１－1 財務諸表とは何か 26

Ｄ１１-2 貸借対照表の基礎知識 20

Ｄ１１-3 損益計算書の基礎知識 16

Ｄ１１-4 実務に生かす計算管理 20

Ｄ１２

Ｄ１２－1 部下の心をつかむ 15

Ｄ１２-2 お客様の心をつかむ 17

Ｄ１２-3 会議参加者の心をつかむ 17

Ｄ１３

Ｄ１３－1 話す 21

Ｄ１３-2 書く 19

Ｄ１３-3 行動する 21

Ｄ３１
広島県社会福祉人材育
成センター

Ｄ３２ 30
障がい者自立支援セン
ター H１２

Ｄ３８

Ｄ３８－1 介護福祉士 20

Ｄ３８－2 ホームヘルパー 20

Ｄ３８－3 看護学校の先生 20

Ｄ３８－4
理学療法士
作業療法士
言語聴覚士

20

Ｄ３８－5 盲導犬訓練士 20

Ｄ３８－6 手話通訳士 20

Ｄ３８－7 救急救命士 20

Ｄ３８－8 ボランティアコーディネーター 20

H１６

カウンセリング・マインド第一線リーダー必修シリーズ（全３巻）

カウンセリングマインド

ＯＪＴ実践講座（全３巻）

これだけは知っておきたい

財務諸表の基礎知識（全４巻）

心をつかむ話し方

あなたならできる職場コミュニケーションの基本（全３巻）

わかりあえる明日のために　小学生向けビデオ（全８巻）

H１３

日本ビジネスドック診断
指導協会

日本経営者団体連盟

Ｄ　ふくしの仕事関係

番号

社会経済生産性本部

福祉の職場
～こんな仕事をしています～

社会経済生産性本部

新入社員ベストマナ講座
礼儀とマナーと仕事のすすめ方

アスパ（株）

全国特別支援教育推進
連盟

福祉の仕事
～高齢者福祉施設の一日～

かがやく女たち
～障がいをもつ女性の人権～



ビデオ名 時間（分） 出版社・発行所等 制作年月日

Ｅ２ 34 全国社会福祉協議会

Ｅ３ 全国社会福祉協議会

Ｅ４ 20 全国社会福祉協議会 H６

Ｅ５ 34 厚生省 H７

Ｅ６ 30 全国社会福祉協議会

Ｅ７ 29 全国社会福祉協議会

Ｅ８ 18 日本動物病院福祉協会 H１６

Ｅ９ 10 浦添市社会福祉協議会 H７

Ｅ１０ 10 浦添市社会福祉協議会 H７

Ｅ１１ 10 浦添市社会福祉協議会 H７

Ｅ１２ 30 ＲＫＢ毎日放送

Ｅ１３ 24 大阪ボランティア協会 H１６

Ｅ１４ 25 厚生問題研究会 H８

Ｅ１５ 30 上野市社会福祉協議会

Ｅ１６ 19 東映・教育ビデオ H５

Ｅ１７ 18 東映・教育ビデオ H５

Ｅ１８ 30 宇部市教育委員会

Ｅ２０ 20
徳島新聞社会文化事業
団 H５

Ｅ２１ 60 社会福祉・医療事業団

Ｅ２２ 45 新生映画（株）

Ｅ２4

Ｅ２４-1 はじめての手話 30

Ｅ２４-2 手話にふれよう 30

Ｅ２４-3 手話でコミュニケーション 30

Ｅ２５ 25 全国社会福祉協議会 H７

Ｅ２７ 30 東京シネ・ビデオ（株）

Ｅ２８ 東京シネ・ビデオ（株）

Ｅ３１ 東映・教育ビデオ

Ｅ３５ 27
車両競技公益資金記念
財団

わかりあえる明日のために

ふれあいの音がきこえる
貴ちゃんと夢工場　夢喰人・夢工場

Ｅ　ボランティア・福祉教育関係

阪神大震災　被災者の心

未来の風になりたい
シニアボランティアの活動

阪神大震災を生きる
-助け合い　思いやる心-

新発見ボランティアロード
ボランティア活動の新しい展開

やさしさをハンドルにこめて
-移送ボランティア活動-

番号

福祉教育実践ビデオ

ともだちいっぱい

いのちのボランティア
骨髄移植

幸せづくりイーハトーブ見つけた

やさしさのまちが好き！

食事サービスとボランティア活動

人と動物とのふれあい運動

はじめてをはじめよう
ボランティア活動入門

やさしさの風を
ボランティア活動の新しい展開

日本生命労働組合

福祉教育実践ビデオ

みんなともだち

福祉教育実践ビデオ

共に生きる

とっておきの夏
-１８歳，洋子の選択-

ボランティア事始め

障害を持つ人たちの阿波踊り

やっとさ！やっとせ！あおば連

小春ちゃんちの人々

ゼロからの挑戦
～長野パラリンピックへの5年～

安心して外出するために

ボランティアガイドシリーズ
高齢者編

ボランティアガイドシリーズ
障害者編

ボランティアリーダー養成講座ビデオ

明日へ…



Ｅ３９ 35 東京シネ・ビデオ（株）

Ｅ４０ 20
国土庁
（株）アステム H１１

Ｅ４３ 30 全国社会福祉協議会 H２

Ｅ４４ 25 京都府社会福祉協議会

Ｅ４６ 31 全国老人クラブ連合会

Ｅ４７ 30
東京ボランティアセン
ター H６

Ｅ４８ 17 日本広報協会 H９

Ｅ４９ 32 全国社会福祉協議会 H１１

Ｅ５２ 34 長寿社会開発センター H７

Ｅ５３

Ｅ５３-1 一雫(ひとしずく)の水 20

Ｅ５３-2 お年寄りと暮らす 20

Ｅ５３-3 地球に暮らす仲間たち 20

Ｅ５３-4
ともに楽しく
-知的障害のある友達と-

20

Ｅ５３-5
ともに楽しく
-耳の不自由な友達と-

20

Ｅ５３-6
ともに楽しく
-からだの不自由な友達と-

20

Ｅ５３-7
ともに楽しく
-目の不自由な友達と-

20

Ｅ５３-8
明るく元気に
-病弱養護学校の子どもたち-

20

Ｅ５４ 19
国立身体障害者リハビリ
テーションセンター

Ｅ５６ 32 全国社会福祉協議会 H１２

Ｅ６７ 37 全国社会福祉協議会 H１２

Ｅ６９ 30 桜映画者 H１４

Ｅ７０ 27 日本難病看護学会

Ｅ７１ 10 山口県社会福祉協議会

Ｅ７３
50
（DVD）

第15回全国ボランティア
推進協議会 H１８

H１０

わかりあえる明日のために　小学生向けビデオ

人がすき　自然がすき
ボランティア活動の新しい展開

～できることからひとつずつ～

ボランティアはじめの一歩

熟年男性の選択

広がれ！感動との出会い

居るだけでボランティア

ほんの少しの勇気
～高校生の防災ボランティア体験～

素敵なチャレンジ　ボランティア
-私のまちのボランティアセンター-

みんなちがって　みんないい
ボランティア活動の新しい展開

定年退職
-新たな人生の幕あけにむけて-

手話での応対と心得

来んね　いっちゃが　仲間者が!!
小さな輪　大きく広げる　ボランティア

藍・あい・愛
渦になれ　輪になれ　ボランティア

日本生命労働組合

全国特殊教育推進連盟

未来を創る
多様な地域課題に取り組む　ボランティア・市民活動

からだに障がいをもつ仲間とともに
-安全な移動介助とボランティア活動-

君ならできるかな？
助け合いってな～に？

生きるよろこび
いのちのボランティア（新版）



ビデオ名 時間（分） 出版社・発行所等 制作年月日

Ｆ１５ 56
ニューヨーク大学医学セ
ンター・リハビリ研究所

Ｆ１６ 15 福利厚生センター H９

Ｆ２２ 37 長寿社会福祉基金

Ｆ３０ 30 北九州教育委員会 H１０

Ｆ３１ 54 大阪府教育委員会 H１２

Ｆ３２ 15 三重県社会福祉協議会 H１０

Ｆ３４

Ｆ３５

Ｆ３６

Ｆ３６-1
1相談・支援活動のポイント
　【相談基礎編】

32

Ｆ３６-2
2効果的な相談・支援活動
　　【相談応用編】

33

Ｆ３６-3
3いきいき民協活動
　【組織活動編】

26

Ｆ３９ 25
（財）ひろしまこども夢財
団

Ｆ４０ 22 東京海上火災保険 H１４

Ｆ４２ 19 世田谷区世田谷保健所 H１４

Ｆ４３ 18 東京都南多摩保健所 H１３

Ｆ４９ 18
アシスタントドッグ育成
普及委員会

Ｆ５２ 24
アシスタントドッグ育成
普及委員会

Ｆ５４

Ｆ５４ー1 Ｅｙｅ-Ｃａｎ！の物語 13

Ｆ５４ー2 Ｅｙｅ-Ｃａｎ！の使い方 10

Ｆ５６ 20
更生保護法人日本更正
保護協会 H１４

Ｆ５８ 60 林覚乗

Ｆ５９ 64 国民健康保険中央会 H１６

であい

『おじいちゃんのスイカ』

君は一人じゃない

H１７

民生委員・児童委員のための研修ビデオ

簡易型視線入力システム

東和医療器（株）

子ども虐待防止対策ビデオ「ＭＣＧとは何か」
東京・世田谷区の取り組み

Ｆ　その他

日本臓器移植ネットワー
ク

気軽に相談，いきいきライフ

子育て応援ビデオ

エンジェルキッス！

全国民生委員児童委員
連合会

14

部落差別のおこり
-小倉藩の差別政策から学ぶ-

スポーツがあったから
-冬季パラリンピックに挑む-

愛したい　愛されたい
-障害者のセックス-

番号

ようこそソウェルクラブへ

心のバリアフリー社会のバリアフリー

子育てに自身をなくしているあなたへ
●南多摩保健所からの発信●

しきじき教室

臓器提供意思表示カードを正しく理解していただくために

「意思表示カードって何？」
手話付

臓器提供意思表示カードを正しく理解していただくために

「意思表示カードって何？」
字幕付

よみがえれ，マングローブ

海の森づくり

アシスタントドッグを知っていますか？


